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Insecticide and Pesticide Residue found in Farm Products
and their Processed Food
Satoshi SUZUKI

Summary

To collect data on the residues of insecticide and pesticide found in farm products and their
processed food, analysis were carried out on samples from market commodities.

Samples were classified into 8 groups, namely, rice, tea and other 6 groups. Other 6 groups
are wheat flour and their product, potatoes, soybean products, fruits, green vegetables and other
vegetables.

Chemical analysis were carried out about four insecticide, isoxathion, dichlorvos (DDVP),
trichlorfon (DEP), ethylthiometon (disulfoton) and two pesticide, iprodione (dichlorophenyl
isopropyl dioxoimidazolidine) and zineb (zinc ethylenbis dithiocarbamate).

Significant residues of iprodione were found in samples from green vegetables group. This
group consists of carrot, spinach, sweet pepper, tomato, broccoli, leek, pumpkin, garden pea,
edible crythanthemlum and kidney bean. Using standard daily intake of each food element and
concentration of the chemicals found in it, human intake of pesticide residue was 0.6 #g/man/day,
equivalent to 0.004% of ADI (Acceptable Daily Intake).

Significant residues of disulfoton were found in green vegetables group and other vegetables
group. Other vegetables group consists of radish, onion, cabbage, cucumber, chinese cabbage,
leek, japanese turnip, japanese eggplant, soybean sprouts, pickled japanese radish and pickled
japanese cabbage. Human intake of disulfoton were 1.0 #g/man/day from green vegetables and
0.4 #g/man/day from other vegetables, and their total was equal to 1.4% of ADIL

Significant residues of other insecticide and pesticide were not found for any other food

element groups.

Bull. Tochigi Agr. Exp.
Stn. No.40: 39~46 (1993)
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農作物由来による農薬摂取の実態

鈴木

聡

言

緒

1

　農薬は品質の良い食料を安定的に供給するた

めに，また農作業の省力化に必要不可欠な資材

となっている．農薬による防除を全く実施しな

かった場合の推定減収率は，りんご，施設きゅ

うりの場合で90％以上となり，水稲では35％の

数字が示されている20）．一方，食品への残留

による人体の健康への影響が懸念されている．

特に生鮮農産物では食物として摂取されるまで

の調製，調理過程が短く，洗浄だけで食べる場

合も多く，残留農薬の減衰率が低くなることも

考えられ，隼鮮農産物の農薬残留実態調査が行

われている14’15’28）．

　農薬の残留基準の分析対象となる部位は消費

者のリスクを最小限にするために次のように定

められている．根菜類，いも類などは泥を水で

軽く洗い流したものを，その他のものは水洗し

ないものを，また，米は玄米を，果実類はもも

などを除き果皮を込みにしたものを分析試料と

している職24）．しかし，農作物に付着した農

薬は食物として摂取されるまでに剥皮，水洗，

調理などを通して一部が除去される亀12’1亀21・

22’29）．以上のことから実際の農薬摂取量は人

体許容一日摂取量27）（Acceptable　Daily

Intake，以下A　D　I）を大幅に下回ることが考

えられる。

　本研究では残留農薬の消費者への安全性の資

料を得るために市販の食品を購入し，水洗，調

理後，分析を行うことにより，数種類の農薬の

一日当たり摂取量を明らかにしたので報告する．

　なお，この研究の一部は第16回農薬残留分析

研究会で発表した25）．

一　調査方法

1．試料調製方法

　国民栄養調査16・17）に基づいて一人一日当た

りの平均的な食品の摂取量を把握し，1990年5

月，1991年5月，1992年3月に宇都宮市内の小

売店から約50種類の米，いも，果実，野菜など

の食品を購入した．第1表に一人一日当たりの

平均的な食品の摂取量を，産地が判明している

ものはそれを示した．なお，食品群別摂取量に

ついては栃木県が含まれる関東1の数字を採用

した．肉類ではディルドリン，B　HC，DDT，

魚介類ではディルドリン，B　H　C，D　D　T，C

N　P，ベンチオカーブなど生物濃縮性の高い農

薬の検出が知られている28）．しかし，本研究

の調査対象農薬が肉類及び魚介類から検出され

る可能性は少ないと考えてこれらの購入は行わ

なかった．入手した食品は第1表に示したよう

な調理加工を行った．すなわち，米は炊飯する．

じゃがいもは水洗し，皮をむき，煮る．トマト

は水洗しへたを取る．茶は熱湯抽出するなどの

通常の方法で処理をした．分析は食品群ごとに

まとめて行った．なお，試料は購入から分析ま

で4℃で冷蔵保存し，ほとんどのものは4日以

内に分析を行い，最も保存期間が長いもので8

日であった．

　2．調査対象農薬及び分析方法

　1990年はイソキサチオン，D　D　V　P，イプロ

ジオン，1991年はイソキサチオン，DDVP，

D　E　P，エチルチオメトン，ジネブ，1992年は

一39一

�





