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mg/100g  mg/100g  Eq/Eq Ea/Ea/% Eq/Eq/%* °C BU BU BU BU BU
49 166 0.95 0.72  0.042 63. 6 672 370 883 302 513
40 127 101 0.74 0,040 65. 1 620 364 834 956 470
2 78 1,08 0.68  0.040 6.5 435 341 870 154 599
43 17 1,18 0.93  0.030 61.0 640 346 860 294 514
34 102 .06 0.84  (0.047 63. 4 795 365 856 360 191
97 75 113 0.74  0.047 61.0 53) 539 850 193 511
45 141 1.03 0.78  0.047 62. 1 675 341 847 334 506
37 127 094 0.75  0.044 615 656 340 835 316 495
27 81 1,08 072 0.049 62.5 475 304 776 171 472
45 153 0.95 0.5  0.03 64. 8 610 345 830 265 485
42 132 1,03 079 0045 66. 4 682 368 875 314 507
27 75 114 0.73 0047 64. 0 495 320 807 175 487
47 114 .33 0.99  0.062 64. 8 692 348 868 344 520
42 121 112 086 0.050 63. 4 634 334 834 300 500
32 79 131 0.74  0.054 64. 0 457 305 770 152 465
28 109 112 0.84  0.049 63. 0 515 267 709 248 442
33 109 0. 96 0.82 (.04 63.7 618 394 784 994 460
94 65 118 0.73  0.048 61.0 508 313 797 195 484
41 201 0. 66 0.48  0.027 64. 0 565 335 875 930 540
40 120 1,07 0.80  0.043 64. 5 586 365 925 21 560
95 68 17 0.71 0,041 64. 9 500 335 870 165 535
41 10 .20 0.90  0.056 63.7 627 335 845 999 510
44 135 1. 04 0.85  0.047 61. 2 652 352 894 300 542
19 58 1,05 073 0.042 62.5 578 358 900 920 542
39 124 1.0l 0.76  0.039 61. 6 625 345 856 280 511
40 110 116 092 0.051 62. 1 688 371 910 317 539
24 64 123 077 0.046 64. 0 539 334 846 505 512
42 120 113 0.92  0.050 61.0 658 336 833 322 497
36 123 0.95 0.74  0.043 61. 6 580 300 744 980 444
24 68 113 0.82 (.04 58. 0 618 330 825 288 495
48 160 0.97 0.77  0.042 63. 1 626 329 836 297 507
40 111 115 092 0.055 63. 3 655 340 850 315 510
22 66 109 0.75  0.046 62.5 555 592 847 533 525
47 123 1.23 0.99  0.058 62. 1 650 360 855 290 495
34 102 1,08 0.91  0.052 63.0 693 338 794 355 456
%6 68 Lz 0.90 0.048 9.5 645 39 85 %06 U6
35 105 107 0.85  0.055 62.5 616 356 845 260 489
38 118 1,04 0.83 0048 63.7 625 340 810 985 470
23 73 10l 0.74 0040 §1.0 574 327 873 247 546
41 112 118 0.87  0.052 §0. 4 580 352 890 298 538
33 11 0.96 077 0.040 63. 6 635 368 928 267 560
93 67 1,10 0.75 0038 59.5 438 307 827 181 520
39 11 113 0.95  0.047 62.5 530 315 849 215 534
36 121 0.96 0.81 0040 66. 0 550 314 836 236 522
%0 §9 0.95 0.73  0.034 59. 5 487 300 855 187 555
39 118 1. 06 0.80  0.045 62. 8 596 395 847 971 592
37 123 0.95 0.75 0,041 64. 5 626 332 850 994 518
33 81 13 0.77 (.03 62.5 417 265 768 152 503
46 17 .97 .03 0.053 63.7 567 333 877 934 544
41 132 0. 99 075 0.03% 63. 4 622 338 918 994 520
19 63 1,00 069 0.033 62.5 483 320 888 163 568
43 96 1. 44 .03 0.055 64.0 537 318 816 219 498
39 109 115 0.86 0047 67.0 635 332 840 303 508
5 59 0.83 050 0.026 62.5 469 300 809 163 509
38 94 .30 .03 0.052 63. 1 557 337 857 220 520
40 126 1,01 0.81 0044 65. 1 618 334 878 984 544
32 85 1,20 0.82 0,040 61.0 428 280 840 148 560
43 133 1. 04 0.70  0.037 64. 6 467 299 780 168 481
33 98 1,07 0.87  0.044 §3. 1 620 312 890 308 578
17 62 0. 89 0.60 0029 58.0 454 300 840 154 540
42 121 112 0.83  0.041 62.5 540 323 870 217 547
36 131 0. 88 0.72  0.03 62. 5 595 320 505 975 585
16 67 0.78 0059 0,026 55. 0 434 288 875 146 587
47 107 .41 .06 0.067 62.2 532 316 835 916 519
35 105 1.06 093 0,046 619 §15 320 835 995 575
it 80 0.77 059 0.026 56. 5 465 310 830 155 580
39 106 118 0.98  0.046 58. 8 536 280 845 956 565
33 16 0.9 0.83  0.038 57. 4 535 390 920 915 600
it3 81 0.61 045  0.021 550 397 284 940 113 656
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+ 7.8 X 10-x (1993 4F)
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b X 6RO 7-HERE & 23 KO ERET i & OBHR

55X 1991~1993 FNRKFME L UEERE

s A e
GG oy R
1 avkeHY 0.88 0.15
2 vEBIEH 0. 36 0.55
3 Ny v E 0.35 0.39
4 FIEHY 0.33 0. 22
5 B o % 0.26 0.38
6 HEkIED 0.23 0. 31
T FIEAHY 0.21 0. 09
8 B 0.11 0.15
9 K & B 0. 08 0.93
00 Bhos 0. 04 0.10
11 w0k 0. 02 0.30
12 IExT7HE 0. 02 0.38
13 % o & -0. 09 0.59
14 HFA4X3 0. 11 0.14
15 7F¥F=v+ -0.18 0.50
16 & v LA -0. 20 0.10
17 HY=vF -0.25 0. 46
18 & ® & -0. 36 0.20
19 ©LALINN -0. 46 0.28
20 B A B ©-0.47 0.29
21 A o & -0.51 0.45
22 k3= vF -0. 84 0. 37
23 TFbAHY 117 0.13
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Evaluation and Selection of Eating Quality of Rice in Tochigi Prefecture

Kyoko SATO,Hiroshi ITo,Takashi OkuBo,Kazuhiko Oya and Takashi KoJjiiMa
Summary

The methods of evaluating and selecting eating quality of rice were investigated from the results of sensory evaluation and
physicochemical properties of rice. The materials were 23 varieties with various eating quality which were harvested in 1991,1992
and 1993. It was extreme cool during the summer in 1993.

1. Appearance in sensory evaluations were highly correlated with integrated evaluation in each year. It is supposed to be
promising indicator for selection of eating quality.

2. The correlation between eating quality and Mg/KeN value of rice was positively significant. Protein content and gelatinization
temperature in amylographic characteristics were negatively correlated with eating quality except in an extremely cool year during
the summer. Eating quality correlated positively with Mg/KeNeAml value among early maturing varieties.

3. Multiple regression analysis of eating quality with Mg/K+*NeAml value,gelatinization temperature and breakdown in
amylographic characteristics showed that the multiple correlation coefficient was significant in each year.

4. From these results,in Tochigi prefecture eating quality of rice can be evaluated and selected by appearance of cooked rice and
the formula by multiple regression analysis of eating quality with Mg/K+N+*Aml value,gelatinization temperature and breakdown
in amylographic characteristics. Further it was suggested there was a possibility of selection of eating quality by Mg/KeN+Aml
value of rice to early maturing lines.

Bull. Tochigi Agr. Exp.
Stn. No.43 : 9~18(1995)
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栃木県における米の食味評価・選抜

佐藤恭子・伊藤　浩�d大久保尭司・大谷和彦・小島　隆　

言

緒

1

　最近，良食味米を求める消費者二一ズが高まり，ま

た，産地間競争も激化してきている．このため，水稲育

種において，良食味品種の育成は重要な課題である．

　食味による選抜方法としては，主に官能試験が行われ

ているが，この方法では多量のサンプル，労力および時

問が必要となる．そこで，米の食味と理化学的特性との

関係を明らかにし，理化学的特性をもとに，少量のサン

プルで，簡易，迅速に食味を評価する方法について，

様々な研究が行われている．

　米の成分のうち，アミロース含量およびタンパク質含

量が食味に及ぼす影響についての知見は多数ある．アミ

ロース含量が高いと米飯は硬くて粘らなくなり4），食味

は劣る5・8）傾向にあり，また，タンパク質含量が食味と

負の相関を示すことについても広く知られている謡91．

また，マグネシウム，カリウム等のミネラル成分含量が

食味に影響を及ぼすという報告もある3・11・12・17！．これら

の他にも，米の物理性の面から，澱粉の熱糊化性を示す

アミログラフ特性のうち最高粘度，ブレークダウンが大

きいものや，テクスチュロメーター特性の粘り（一H）

が大きく，硬さ（H）が小さいものは，食味がよいとさ

れている6灘．さらに，理化学的特性値を用いて重回帰

分析を行い，食味判定式を作成し，食味を推定する試み

もなされている1・61．しかし，これらの方法は，実用的

に一般化されていないのが現状である．

　本研究では，栃木県農業試験場で栽培された食味評価

の異なる既存品種を用い，栃木県における米の食味評

価・選抜方法を検討したので報告する．

H　材料および方法

　供試材料は食味評価の異なる水稲うるち23品種で，

1991〜1993年の3力年間，栃木県農業試験場内の水田で

同一条件で養成した．播種期は4月中旬，移植期は5月

上旬で，施肥量は10a当たりN，P205，K20成分kg

でそれぞれ3．0，7．2，4．8（全量基肥に施用）に，堆肥

1tを施し，栽植様式は畦間30cm，株間15cmで�u当た

り22．2株とした，供試品種は，第1表に示した品種名

のとおりである．

　1．食味官能試験

　供試材料を揚精歩合90％程度に精白し，食糧庁で定

めた方法に準じ，外観，香り，味，硬さ，粘りおよび総

合評価の各項目について一3〜＋3の7段階で評価した．

基準には，供試材料とは別に養成した各年産の初星を用

いた．

　2．理化学的特性の測定

　食味官能試験と同一の材料をテスト・ミル（ブラベン

ダー社製）で粉砕し，以下の測定に用いた．

　タンパク質および窒素：タンパク質含量はインフララ

イザー260型（ブラン・ルーベ社製）で測定し，窒素含

量はタンパク質含量を5．95で除した値とした．

　アミロース＝オートアナライザーII型（ブラン・ルー

ベ社製）で測定した．

　アミログラフ特性：ビスコグラフPt−100型（ブラ

ベンダー社製）で測定した．

　マグネシウム，カリウムニ湿式灰化法により分解し，

ゼーマン原子吸光光度計Z−6100型（日立社製）で測

定した．

＊現普及教育課　林現農政課

皿　結果および考察

　水稲うるち23品種の食味官能試験結果および理化学

的特性は第1表のとおりである．

　1．食味官能試験の評価項目間の相互関係

　食味官能試験では，外観，香り，味，粘り，硬さの全

ての項目が総合評価に影響を及ぼし，特に外観，味，粘

りは3力年とも高い正の相関を示した（第2表）．これ

らのうち外観は，色沢，光沢，粒形等を総合したもので

あるが，その大部分は光沢の影響が大きいとみられる．

藤巻ら2〉は少量の米を滅菌器で1度に数10点炊飯する

方法で米飯の光沢を判定し，米飯の光沢のあるものは食

味が良く，光沢による食味選抜は有効であると報告して

いる．また，佐々木ら14！は米飯の粘りと光沢の間に正

の相関があることを示している．このように，外観のみ

の検定であれば，少量のサンプルで判定でき，食味選抜

の指標に用いることができると考えられる．
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