
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

   

 

ふるさとの味 こだわりの 

みそ作り体験 

２/１８ 

（日） 

豊かな里山地域である鹿沼市粟野地区で、みそ作り体験をしてみませんか？ 

地元の加工所でみそ作りを担当しているスタッフが、親切丁寧に教えますので、初心

者の方でも安心です。お気軽にお申し込みください！ 

 
開催日  ２月 18 日（日） 
 
集合場所 遊の郷直売所 

（鹿沼市中粟野 655-1） 
日程  

10 時     直売所集合 
 10 時～12 時 みそ作り体験 
 12 時～13 時 昼食 
 13 時     解散 
 
参加費 2,500 円（昼食代込み） 
 
定員  20 名（申込み先着順） 
 
持ち物 エプロン、三角巾 
 

《お申込み・お問合せ先》 

中・入粟野むらづくり推進協議会 遊の郷直売所 

電話 ０２８９－８６－７８００（10 時～16 時・火曜定休） 
 

ポイント①  
粟野地区のみそは、地元産の大豆をふかして作

ります。当日は、大豆ふかし、米麹・塩を加えて
の仕込みを体験します。 
ポイント② 
 完成したみそは、１人につき２㎏プレゼントし
ます。当日は熟成済のみそを 300g 程度お持ち帰
りいただき、残りは地元が秋までお預かりして熟
成させます。 
 10 月以降、完成したみそを直売所に取りに来て 
ください。（紅葉や彼岸花がきれいです。11/4(日) 
には新そばまつりも開催します） 
ポイント③ 
 昼食は、みそお握り、具沢山みそ汁、地元名産 
のこんにゃくを使用したみそ田楽と、みそづくし 
のメニューです！ 


